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Helmut Recknagel: Der "Schanzen-Sputnik” wird 85

Stand: 19.03.2022, j

Er gilt als Pionier des Skispringens, gewann als erster Deutscher Olympia-Gold, den

WhM-Titel und die Vierschanzentournee: Am Sonntag feiert Helmut Recknagel
seinen 85. Geburtstag.

Helmut Recknagels groRter Wunsch wird unerfiillt bleiben. "lch machte noch
n und 250 Meter spri gte Deu nds erster Skisprung-
eger. Wenn der "Scha " aber am Sonntag 85 Jahre alt wird,
agels Traummarke gesegelt sind,
vielleicht beim Skiflug-Weltcup in Oberstdorf ein Stindchen.

Bommelmiitze und "Batman-Stil"

Denn der Thiiringer Pionier hat viel it die Ti fnet. Mit Holzbrettern,
Bommelmiitze und im "Batman-Stil” mit nach vorn gestreckten Armen hob der
Werkzeugmacher aus Steinbach-Hallenberg die Skisprungwelt aus den Angeln.

Oft war er der erste seiner Art: In seinem

Tr Iter von 19 gewann er 1957 als erster
Deutscher die legendiren
Holmenkollenspiele in Oslo. "Es schien, als sei
im Vatikan eine Frau auf den Stuhl Petri
gestiegen”, schrieb Recknagel dazu

Autobiographie. Mit nach vorn gestreckten Armen

beim Sprung flog Helmut
Recknagel zu zahlreichen
Triumphen.

Helmut Recknagel: Der Mann fiir die Premiere-Siege

er Weltmeister. "Den Olympiasieg von
1960 und die funf Erfolge bei den Skiflugwochen zwischen 1957 und 1962 stelle ich
auf eine Stufe", sagte Recknagel, den die folgenden Grien der DDR-Springer, Hans-
Georg Aschenbach und Jens WeiBflog, als grofies Vorbild nennen.
Als er auch im Skisprung-Mekka Planica mit Schanzenrekord gewann, "war ich der
Komet, die Rakete. Ein Blatt nannte mich gar Skisprung-Sputnik.” Ein komplett
linientreuer DDR-Athlet war Recknagel allerdings nicht, lag mit der Sportfiihrung
auch iiber Kre

"Wir sind Sportler und keine kalten Krieger”

Als 1958 nach seinem Sieg in Oberstdorf versehentlich die westdeutsche
Nationalhymne gespielt wurde, kam es zum Eklat. rang vom Pod
die Trophae zuriick”, so Recknagel. Erst als sich der Oberbilirgermeister
entschuldigte, glatteten sich die Wogen.
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Erlebte Geschichten: Helmut Recknagel (08.01.2012)

Verfiigbar bis 30.12.2099

Auch als Recknagel vor seinem Olympiasieg Fahnentrager der gesamtdeutschen
Mannschaft war, verlief das ni chlos. "Einige Blatter ien Protest. Man
kénne auf keinen Fall dem 22-jahrigen Kommunisten ins Stadion folgen®, sagte er,
der immer betont nd Sportler und keine ka

Bewegtes Leben nach der Karriere

Nach der Karriere blieb es turbulent

studierte Vete:
einer Untersuchung
der Wende saBl er plGtzlich auf der StraBe,
hielt sich mit ABM-Stellen iiber Wasser. Dann
griindete er ein Krankentransport-

ehe er 1996 ein Sanitdrhaus
in Berlin-Friedrichshain eriffnete.

skisprungidol Helmut Recknagel

Die Hauptsache ndheitlichen Problemen vor anderthalb
Jahrzehnten hat nn das Leben geniel “Gesund bleiben,
die Zeit nutzen und nicht vor 88 Jahren die Ohren anlegen®, nannte er einmal als
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