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Trainer Sven Koch stemmt Pauline (EI) zum Trne'ke-ﬁﬂugi

Skispringen lernen ohne Schnee

Statt Schnee nur Sand.
Bremsen kann der die klei-
nen Skispringer von Bad
Freienwalde aber nicht. Bei
Trockenubungen trainieren
sie fur Spriinge von den mit
Matten ausgelegten Schan-
zen. Die lassen Satze von 10,
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20 und 40 Metern zu. Die
Halfte der Schutzlinge von
Sven Koch (33), Chefder Ju-
gendnationalmannschaft,

sind ubrigens Madchen.
Macht weiter so! Denn 2009
gibt’s die erste Weltmeister-
schaft der Skispringerinnen.
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